
baf – bund alt-katholischer frauen

bewegen
annehmen

feiern

Liebe Frauen!

Sehr herzlich laden wir Sie und Euch ein zu 
einer Oasenzeit vom 10.bis 11.April 2026 
im Tagungshaus La Verna in Gengenbach 
im Schwarzwald. Dann werden die 
Ostertage gerade hinter uns liegen. Doch 
Auferstehung ereignet sich auch mitten im 
Leben. Immer wieder neu.

Wir machen uns miteinander auf die Suche 
nach Auferstehungserfahrungen im Alltag. 
Wir gehen biblischen Erfahrungen auf die 
Spur. 

Eine österliche Hoffnungsgeschichte wird 
uns in dieser Zeit begleiten. Mit Elementen 
aus dem Bibliodrama tauchen wir ein in die 
Welt eines biblischen Textes. Wir werden 
Erfrischendes für Leib und Seele gemeinsam 
erleben.

Bewegung und Tanz, Klang und Lied, Zeiten 
der Stille und des Gesprächs schenken uns 
Raum für die Begegnung mit uns selbst, mit 
anderen und mit Gott.

Wir freuen uns auf die Zeit mit Euch.

Christine Rudershausen, Frauenseelsorgerin 
und Bibliodramaleiterin (GfB)
Friedlinde Ruisch, Herzensmusikerin, Freiburg

Ort: Haus La Verna · Seminarhaus der  
Gengenbacher Franziskanerinnen,  
Auf dem Abtsberg 4a,  
77723 Gengenbach/Schwarzwald

Beginn: Freitag, 10.04. um 18.00 Uhr  
mit dem Abendessen (Anreise bis 17.30 Uhr)

Ende: Samstag, 11.04. ca. 17.00 Uhr  
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.

Verbindliche Anmeldung bitte bis Montag, 
26. Januar 2026 an Christine Rudershausen:  
frauenseelsorge@alt-katholisch.de 
unter Angabe von Name, Anschrift, Telefon-
nummer und E-Mail-Adresse, ggf. Lebensmit-
telunverträglichkeiten.

Kosten für ÜN/VP (vegetarisch) und Kurs, 
mitgesponsert durch den „Solitopf von baf“:
119,– € im Doppelzimmer (Etagendusche)
129,– € im Einzelzimmer (Etagendusche); 
zuzgl. eines Zuschlags von 11,– € bei 
Einzelzimmer mit Dusche und WC  
Die Anmeldung wird mit der Überweisung 
des Teilnahmebeitrags gültig. Bitte überweisen 
Sie den Betrag bis zum 02.02.2026 auf folgen-
des Konto: baf, Postgiroamt Karlsruhe  
IBAN DE68 6601 0075 0006 4147 50  
Verwendungszweck: „Oasenzeit“. Es gilt die Rei-
henfolge der Anmeldung. Bei Absagen können 
nur Teilbeträge erstattet werden, es sei denn, es 
gibt eine Ersatzperson.

AUF·STEHEN, AUF·ER·STEHEN – 
JEDEN TAG NEU

baf-OASENTAG IN DER OSTERWOCHE 10.-11.APRIL 2026


